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QUESTION PAPER: II
WRITTEN TEST OF 9 POSITIONS FOR 1400+ AND 2700+ RECRUITMENT ASSIGNMENTS UNDER

NHM, UTTAR PRADESH
WRITTEN TEST HELD ON JANUARY 24, 2021 (Session-II)

Section I: Logical Reasoning (Verbal), General Awareness and Current Affairs

1. A man started walking West. He turned right, then right again and finally turned left. Towards which
direction was he walking now?
एक  ने पम दशा म चलना शु कया। वह दाए ंमुड़ा, फर से दाए ंमुड़ा और अंत म बाए ंमुड़ा। अब वह कस दशा म चल रहा था?
[Question ID = 201]

(A) North / उर [Option ID = 1201]
(B) South / दण [Option ID = 1202]
(C) West / पम [Option ID = 1203]
(D) East / पूव [Option ID = 1204]

Correct Answer:-
(A) North / उर [Option ID = 1201]

2. There are five houses P,Q,R,S and T. P is right of Q and T is left of R and right of P. Q is right of S. Which
house is in the middle?
P, Q, R, S और T, पाँच घर ह । P, Q के दा ओर है और T, R के बाए ंओर है और P के दाए ंओर है। Q, S के दाए ंओर है। कौन सा घर क 
म है?
[Question ID = 202]

(A) P / P [Option ID = 1205]
(B) Q / Q [Option ID = 1206]
(C) T / T [Option ID = 1207]
(D) R / R [Option ID = 1208]

Correct Answer:-
(A) P / P [Option ID = 1205]

3. If A means ‘÷’, B means ‘-‘, C means ‘x’, then find the value of following equation. 46 A 2 B 3 C 4=?
यद A का अथ है '÷ ', B का अथ है‘ - ‘, C का अथ है 'x', तो ननलखत समीकरण का मान ात कर। 46 A 2 B 3 C 4=?
[Question ID = 203]

(A) 34 / 34 [Option ID = 1209]
(B) 23 / 23 [Option ID = 1210]
(C) 17 / 17 [Option ID = 1211]
(D) 11 / 11 [Option ID = 1212]

Correct Answer:-
(D) 11 / 11 [Option ID = 1212]

4. Seema’s younger brother Sohan is older than Seeta. Sweta in younger than Deepti but elder than
Seema, who is the eldest?
सीमा का छोटा भाई सोहन सीता से बड़ा है। ेता दत से छोट है परंतु सीमा से बड़ी है, सबसे बड़ा कौन है?
[Question ID = 204]

(A) Seema / सीमा [Option ID = 1213]
(B) Sweta / ेता [Option ID = 1214]
(C) Seeta / सीता [Option ID = 1215]
(D) Deepti / दत [Option ID = 1216]
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Correct Answer:-
(D) Deepti / दत [Option ID = 1216]

5. If ‘MEAT’ is written as ‘TEAM’, then ‘BALE’ is written as
यद 'MEAT' को 'TEAM’ लखा जाता है, तो 'BALE’ को नन प म लखा जायेगा
[Question ID = 205]

(A) ELAB / ELAB [Option ID = 1217]
(B) EABL / EABL [Option ID = 1218]
(C) EBLA / EBLA [Option ID = 1219]
(D) EALB / EALB [Option ID = 1220]

Correct Answer:-
(D) EALB / EALB [Option ID = 1220]

6. If an a certain code language ‘SECTOR’ is written as ‘ESCTOR’, then how will ‘MOTHER’ be written in
that code?
यद एक नत कोड भाषा म 'SECTOR' को 'ESCTOR' लखा जाता है, तो उस कोड म 'MOTHER’ को कैसे लखा जाएगा?
[Question ID = 206]

(A) MOHTER / MOHTER [Option ID = 1221]
(B) OMHTER / OMHTER [Option ID = 1222]
(C) OMHTRE / OMHTRE [Option ID = 1223]
(D) OMTHER / OMTHER [Option ID = 1224]

Correct Answer:-
(D) OMTHER / OMTHER [Option ID = 1224]

7. Arrange the following words according to English dictionary. 1. Hepatitis 2. Cholera 3. Peptidoglycan 4.
Chitin
ननलखत शद को अंेजी शदकोश के अनुसार वथत कर। 1. हेपेटाइटस 2. कॉलेरा 3. पेटडोलाइकन 4. चटन
[Question ID = 207]

(A) 2,3,1,4 / 2,3,1,4 [Option ID = 1225]
(B) 4,2,1,3 / 4,2,1,3 [Option ID = 1226]
(C) 4,1,3,2 / 4,1,3,2 [Option ID = 1227]
(D) 3,1,4,2 / 3,1,4,2 [Option ID = 1228]

Correct Answer:-
(B) 4,2,1,3 / 4,2,1,3 [Option ID = 1226]

8. Introducing Alka to guests, Rakesh said, “Her father is the only son of my father”. How is Alka related to
Rakesh?
अलका को मेहमान से परचय करवाते ए राकेश ने कहा, "इसके पता मेरे पता के एकमा पु ह"। अलका राकेश से कैसे संबंधत है?
[Question ID = 208]

(A) Daughter / पुी [Option ID = 1229]
(B) Mother / माता [Option ID = 1230]
(C) Sister / बहन [Option ID = 1231]
(D) Niece / भतीजी [Option ID = 1232]

Correct Answer:-
(A) Daughter / पुी [Option ID = 1229]
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9. Arjuna Award is given for
अजुन पुरकार नन हेतु दया जाता है
[Question ID = 211]

(A) Exceptional service in emergency / आपातकालीन म वशेष सेवा [Option ID = 1241]
(B) Bravery on battlefield / यु मैदान म साहस [Option ID = 1242]
(C) Outstanding performance in sports / खेल म उकृ दशन [Option ID = 1243]
(D) Exceptional service in slum dwellers / मलन बतय म असाधारण सेवा [Option ID = 1244]

Correct Answer:-
(C) Outstanding performance in sports / खेल म उकृ दशन [Option ID = 1243]

10. The first Indian to receive Noble Prize in Literature was
साहय म नोबल पुरकार पाने वाले पहले भारतीय थे
[Question ID = 212]

(A) Mother Teresa / मदर टेरेसा [Option ID = 1245]
(B) C.V. Raman / सी.वी. रमन [Option ID = 1246]
(C) Rabindranath Tagore / रवनाथ टैगोर [Option ID = 1247]
(D) Sarojini Naidu / सरोजनी नायडू [Option ID = 1248]

Correct Answer:-
(C) Rabindranath Tagore / रवनाथ टैगोर [Option ID = 1247]

11. Which of the following disease is not caused by bacteria?
ननलखत म से कौन सा रोग जीवाणु से नह होता है?
[Question ID = 213]

(A) Whooping Cough / काली खासी [Option ID = 1249]
(B) Typhoid / टाइफाइड [Option ID = 1250]
(C) Malaria / मलेरया [Option ID = 1251]
(D) None of the above / उपरो म से कोई नह [Option ID = 1252]

Correct Answer:-
(C) Malaria / मलेरया [Option ID = 1251]

12. The famous Dilwara Temples are situated in
स दलवाड़ा मंदर कस जगह थत ह
[Question ID = 214]

(A) Rajasthan / राजथान [Option ID = 1253]
(B) Uttar Pradesh / उर देश [Option ID = 1254]
(C) Madhya Pradesh / मय देश [Option ID = 1255]
(D) Assam / असम [Option ID = 1256]

Correct Answer:-
(A) Rajasthan / राजथान [Option ID = 1253]

13. B.C. Roy award is given in the field of
बी.सी. रॉय पुरकार को नन े म दया जाता है
[Question ID = 215]

(A) Music / संगीत [Option ID = 1257]
(B) Journalism / पकारता [Option ID = 1258]
(C) Medicine / आयुवान [Option ID = 1259]
(D) Sports / खेल [Option ID = 1260]

Correct Answer:-
(C) Medicine / आयुवान [Option ID = 1259]
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14. Hirakud Dam is located on which river?
हीराकंुड बांध कस नद पर थत है?
[Question ID = 216]

(A) Yamuna / यमुना [Option ID = 1261]
(B) Kaveri / कावेरी [Option ID = 1262]
(C) Mahanadi / महानद [Option ID = 1263]
(D) Bhargavi / भागवी [Option ID = 1264]

Correct Answer:-
(C) Mahanadi / महानद [Option ID = 1263]

15. Which of the following country is not larger than India in terms of geographical area?
भौगोलक े क  से ननलखत म से कौन सा देश भारत से बड़ा नह है?
[Question ID = 217]

(A) Australia / ऑेलया [Option ID = 1265]
(B) Brazil / ाजील [Option ID = 1266]
(C) Canada / कनाडा [Option ID = 1267]
(D) Indonesia / इंडोनेशया [Option ID = 1268]

Correct Answer:-
(D) Indonesia / इंडोनेशया [Option ID = 1268]

16. Who is the father of Botany?
वनपत वान के जनक कौन ह?
[Question ID = 218]

(A) Adam Smith / एडम मथ [Option ID = 1269]
(B) Greco-Roman / ीको-रोमन [Option ID = 1270]
(C) Theophrastus / थयोेटस [Option ID = 1271]
(D) Carl Linnaeur / काल लनॉरयर [Option ID = 1272]

Correct Answer:-
(C) Theophrastus / थयोेटस [Option ID = 1271]

17. Which of the following branch of Physics deal with study of Atomic Nuclei?
ननलखत म से कौन सी भौतक वान शाखा परमाणु नाभक के अययन से संबंधत है?
[Question ID = 219]

(A) Nuclear Physics / नाभकय भौतक [Option ID = 1273]
(B) Bio Physics / जैव भौतक [Option ID = 1274]
(C) Atomic Physics / परमाणु भौतक [Option ID = 1275]
(D) None of the above / उपरो म से कोई नह [Option ID = 1276]

Correct Answer:-
(A) Nuclear Physics / नाभकय भौतक [Option ID = 1273]

18. Which among the following books was authored by Mahatma Gandhi?
ननलखत पुतक म से कसे महामा गांधी ारा लखा गया था?
[Question ID = 220]

(A) Hindu View of Life / ह ू ऑफ़ लाइफ [Option ID = 1277]
(B) Hind Swaraj / हद वराज [Option ID = 1278]
(C) Discovery of India / डकवरी ऑफ़ इंडया [Option ID = 1279]
(D) My Truth / माई टथ [Option ID = 1280]

Correct Answer:-
(B) Hind Swaraj / हद वराज [Option ID = 1278]
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19. Thomas Cup and Uber Cup are prestigious trophies of
थॉमस कप और उबेर कप नन क तत ाफयां ह
[Question ID = 221]

(A) Badminton / बैडमटन [Option ID = 1281]
(B) Lawn Tennis / लॉन टेनस [Option ID = 1282]
(C) Table Tennis / टेबल टेनस [Option ID = 1283]
(D) Golf / गोफ [Option ID = 1284]

Correct Answer:-
(A) Badminton / बैडमटन [Option ID = 1281]

20. Sunita Lakra of India announced her retirement, she belongs to which sport?
भारत क सुनीता लकड़ा ने संयास क घोषणा क, वह कस खेल से संबंधत ह?
[Question ID = 222]

(A) Football / फुटबॉल [Option ID = 1285]
(B) Badminton / बैडमटन [Option ID = 1286]
(C) Cricket / केट [Option ID = 1287]
(D) Hockey / हॉक [Option ID = 1288]

Correct Answer:-
(D) Hockey / हॉक [Option ID = 1288]

21. Veteran footballer Diego Armando Maradona who has passed away played for which country?
दगज फुटबालर डएगो अरमांडो माराडोना जनका नधन हो चुका है, वे कस देश के लए खेलते थे?
[Question ID = 223]

(A) Portugal / पुतगाल [Option ID = 1289]
(B) Argentina / अजटना [Option ID = 1290]
(C) Spain / पेन [Option ID = 1291]
(D) New Zealand / यूजीलड [Option ID = 1292]

Correct Answer:-
(B) Argentina / अजटना [Option ID = 1290]

22. Which Indian State has the highest number of nursing colleges?
कस भारतीय राय म सबसे अधक नसग कॉलेज ह?
[Question ID = 224]

(A) Uttar Pradesh / उर देश [Option ID = 1293]
(B) Madhya Pradesh / मय देश [Option ID = 1294]
(C) Andhra Pradesh / आं देश [Option ID = 1295]
(D) Karnataka / कनाटक [Option ID = 1296]

Correct Answer:-
(D) Karnataka / कनाटक [Option ID = 1296]

23. Which body has replaced Medical Council of India?
कस नकाय ने मेडकल काउंसल ऑफ इंडया का थान लया है?
[Question ID = 225]

(A) Medical Body of India / मेडकल बॉडी ऑफ इंडया [Option ID = 1297]
(B) Indian Medical Council / भारतीय चकसा समत [Option ID = 1298]
(C) National Medical Commission / राीय चकसा आयोग [Option ID = 1299]
(D) Medical Confederation of India / भारत का चकसा परसंघ [Option ID = 1300]

Correct Answer:-
(C) National Medical Commission / राीय चकसा आयोग [Option ID = 1299]
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24. On which date, World Heart Day is celebrated every year?
हर वष व दय दवस कस तारीख को मनाया जाता है?
[Question ID = 226]

(A) September 23 / 23 सतंबर [Option ID = 1301]
(B) September 25 / 25 सतंबर [Option ID = 1302]
(C) September 27 / 27 सतंबर [Option ID = 1303]
(D) September 29 / 29 सतंबर [Option ID = 1304]

Correct Answer:-
(D) September 29 / 29 सतंबर [Option ID = 1304]

25. Which mobile application became the word’s fastest app to reach 50 million downloads in just 13 days?
कौन सा मोबाइल एलकेशन केवल 13 दन म 50 मलयन डाउनलोड तक पंचने वाला नया का सबसे तेज ऐप बन गया?
[Question ID = 227]

(A) PRAGYAM / ाम [Option ID = 1305]
(B) Aarogya Setu / आरोय सेतु [Option ID = 1306]
(C) Covidgyan / कोवडान [Option ID = 1307]
(D) SarCov / सारकोव [Option ID = 1308]

Correct Answer:-
(B) Aarogya Setu / आरोय सेतु [Option ID = 1306]

26. Which ministry launched the e-Governance platform, SAMARTH?
कस मंालय ारा ई-गवनस लेटफॉम, समथ का ारंभ कया गया है?
[Question ID = 228]

(A) Human Resource Development / मानव संसाधन वकास [Option ID = 1309]
(B) Science & Technology / वान एवं ौोगक [Option ID = 1310]
(C) Tourism / पयटन [Option ID = 1311]
(D) Culture / संकृत [Option ID = 1312]

Correct Answer:-
(A) Human Resource Development / मानव संसाधन वकास [Option ID = 1309]

27. Which city has topped the Swachh Survekshan 2020 ranking for being the cleanest city of India?
भारत के सबसे वछ शहर के लए वछ सवण 2020 रकग म कस शहर ने शीष थान ात कया है?
[Question ID = 229]

(A) Surat / सूरत [Option ID = 1313]
(B) Chennai / चेनई [Option ID = 1314]
(C) Indore / इंदौर [Option ID = 1315]
(D) Navi Mumbai / नवी मुंबई [Option ID = 1316]

Correct Answer:-
(C) Indore / इंदौर [Option ID = 1315]

28. Which ministry has recently linked an agreement with the ministry of AYUSH to control malnutrition?
कस मंालय ने हाल ही म कुपोषण को नयंत करने के लए आयुष मंालय के साथ एक समझौता कया है?
[Question ID = 230]

(A) Agriculture & Farmer’s Walfare / कृष और कसान कयाण [Option ID = 1317]
(B) Health & Family Welfare / वाय एवं परवार कयाण [Option ID = 1318]
(C) Education / शा [Option ID = 1319]
(D) Women and Child Development / महला एवं बाल वकास [Option ID = 1320]

Correct Answer:-
(D) Women and Child Development / महला एवं बाल वकास [Option ID = 1320]
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29. Fine the odd one from the given options which is different from others.
दए गए वकप म से वषम को खोज जो सर से भन है।
[Question ID = 209]

(A) 144 / 144 [Option ID = 1233]
(B) 169 / 169 [Option ID = 1234]
(C) 196 / 196 [Option ID = 1235]
(D) 210 / 210 [Option ID = 1236]

Correct Answer:-
(B) 169 / 169 [Option ID = 1234]

30. Agra: Taj Mahal
आगरा: ताजमहल
[Question ID = 210]

(A) Delhi: Hawa Mahal / दली: हवा महल [Option ID = 1237]
(B) Patna: Red Fort / पटना: लाल कला [Option ID = 1238]
(C) Gaya: Golghar / गाया: गोलघर [Option ID = 1239]
(D) Amritsar: Golden Temple / अमृतसर: वण मंदर [Option ID = 1240]

Correct Answer:-
(D) Amritsar: Golden Temple / अमृतसर: वण मंदर [Option ID = 1240]

Section II: Domain-Specific Questions

31. The symptoms of false labour are all of the following except
गलत सवपीड़ा के लण ननलखत सभी ह, सवाय क
[Question ID = 231]

(A) Intervals between contractions remain longer / संकुचन के बीच का अंतराल लंबे समय तक रहता है। [Option ID
= 1321]

(B) Heads remain free / सर मु रहता ह [Option ID = 1322]
(C) Emptying of bowel may lead to relief of symptoms / मल यागने से लण म राहत मल सकती है। [Option ID

= 1323]
(D) Pain occurs at regular intervals / नयमत अंतराल पर पीड़ा होती है [Option ID = 1324]

Correct Answer:-
(D) Pain occurs at regular intervals / नयमत अंतराल पर पीड़ा होती है [1324]

32. The cause of pain in labour is due to all of the following factors except
सवपीड़ा म पीड़ा का कारण ननलखत सभी कारक है, सवाय क
[Question ID = 232]

(A) Myometrial ischemia during contractions / संकुचन के दौरान मायोमेयल इकमया [Option ID = 1325]
(B) Inefficient sedation / अभावी सडेशन [Option ID = 1326]
(C) Cervical stretching during dilatation / फैलाव के दौरान सरवाइकल ेचग [Option ID = 1327]
(D) Peritoneal stretching over the fundus / फंडस के ऊपर पेरटोनयल ेचग [Option ID = 1328]

Correct Answer:-
(B) Inefficient sedation / अभावी सडेशन [1326]
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33. Disappearance of cervix during labour is called
सव के दौरान गभाशय ीवा के गायब होने को कहा जाता है
[Question ID = 233]

(A) Dilatation / डाइलेटेशन [Option ID = 1329]
(B) Ripening / राइपनग [Option ID = 1330]
(C) Effacement / एफेसमट [Option ID = 1331]
(D) Letting down / लेटग डाउन [Option ID = 1332]

Correct Answer:-
(C) Effacement / एफेसमट [1331]

34. A graphical representation of the progress of labour in which cervical dilatation and descent of fetal
head is plotted against time is called
सवपीड़ा क गत क आलेखी तुत जसम ीवा फैलाव और ूण के सर अवरोहण को समय के सामने आलेखत कया जाता है, उसे
कहा जाता है
[Question ID = 234]

(A) Electrocardiogram / इलेोकाडयोाम [Option ID = 1333]
(B) Partogram / पाटाम [Option ID = 1334]
(C) Vitals graph / वाइटल ाफ [Option ID = 1335]
(D) Labour graph / सवपीड़ा ाफ [Option ID = 1336]

Correct Answer:-
(B) Partogram / पाटाम [1334]

35. During active phase of labour head is delivered by
सवपीड़ा के सय चरण के दौरान सर ारा सूत कया जाता है
[Question ID = 235]

(A) Flexion / लैसओन [Option ID = 1337]
(B) Extension / एसटशन [Option ID = 1338]
(C) Abduction / अडेशन [Option ID = 1339]
(D) None of these / इनम से कोई नह [Option ID = 1340]

Correct Answer:-
(B) Extension / एसटशन [1338]

36. Estimated date of delivery is calculated using
सव क अनुमानत तथ क गणना नन का उपयोग करके क जाती है
[Question ID = 236]

(A) Mc Donald’s rule / मैक डोनाड का नयम [Option ID = 1341]
(B) Naegele’s rule / नैजेल का नयम [Option ID = 1342]
(C) Rule of nine / नौ का नयम [Option ID = 1343]
(D) Dawn’s formula / डॉन का सू [Option ID = 1344]

Correct Answer:-
(B) Naegele’s rule / नैजेल का नयम [1342]

37. The nausea and vomiting which generally starts around 4 to 6 weeks of pregnancy is called
मतली और उट जो आमतौर पर गभावथा के 4 से 6 सताह के आसपास शु होती है उसे कहा जाता है
[Question ID = 237]

(A) Amenorrhoea / एमेनोरया [Option ID = 1345]
(B) Morning sickness / मॉनग सकनेस [Option ID = 1346]
(C) Galactopoiesis / गैलेटोपोइज़स [Option ID = 1347]
(D) Early symptoms / ारंभक लण [Option ID = 1348]
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Correct Answer:-
(B) Morning sickness / मॉनग सकनेस [1346]

38. The first fetal movement felt by the mother is called
माता ारा महसूस क जाती ूण क थम हलनचलन को कहा जाता है
[Question ID = 238]

(A) Lightening / लाइटनग [Option ID = 1349]
(B) Quickening / वकनग [Option ID = 1350]
(C) Chloasma / लोमा [Option ID = 1351]
(D) Linea nigra / लीनया नाइा [Option ID = 1352]

Correct Answer:-
(B) Quickening / वकनग [1350]

39. The normal average range of fetal heart rate in utero is
गभाशय म ूण क दय गत क सामाय औसतसीमा है
[Question ID = 239]

(A) 80 – 120 beats/mt / 80 – 120 बीट्स/मनट [Option ID = 1353]
(B) 100 – 200 beats/mt / 100 – 200 बीट्स/मनट [Option ID = 1354]
(C) 120 – 160 beats/mt / 110 – 160 बीट्स/मनट [Option ID = 1355]
(D) 180 – 200 beats/mt / 180 – 200 बीट्स/मनट [Option ID = 1356]

Correct Answer:-
(C) 120 – 160 beats/mt / 110 – 160 बीट्स/मनट [1355]

40. A woman who has delivered once a fetus who reached the stage of viability is called
एक महला जसने एक बार एक ूण को जम दया है जो जीवन मता के चरण तक पंच गई है, उसे कहा जाता है
[Question ID = 240]

(A) Gravida / ॅवडा [Option ID = 1357]
(B) Parity / पेरट [Option ID = 1358]
(C) Nullipara / नलीपारा [Option ID = 1359]
(D) Primipara / मीपारा [Option ID = 1360]

Correct Answer:-
(D) Primipara / मीपारा [1360]

41. The nutritional supplement that is prescribed in early pregnancy is
ारंभक गभावथा म नदशत कये जाते पोषण सलीमट है
[Question ID = 241]

(A) Vitamin A / वटामन ए [Option ID = 1361]
(B) Calcium / कैशयम [Option ID = 1362]
(C) Protein / ोटन [Option ID = 1363]
(D) Folic acid / फोलक एसड [Option ID = 1364]

Correct Answer:-
(D) Folic acid / फोलक एसड [1364]

42. The colour of lochia rubra is
लोकया ा का रंग होता है
[Question ID = 242]

(A) Brown / भूरा [Option ID = 1365]
(B) Red / लाल [Option ID = 1366]
(C) Yellow / पीला [Option ID = 1367]
(D) White / सफ़ेद [Option ID = 1368]
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Correct Answer:-
(B) Red / लाल [1366]

43. How many weeks post delivery is called puerperium period
सव के बाद के कतने सताह को सवोरकाल कहा जाता है
[Question ID = 243]

(A) 4 weeks / 4 सताह [Option ID = 1369]
(B) 6 weeks / 6 सताह [Option ID = 1370]
(C) 8 weeks / 8 सताह [Option ID = 1371]
(D) 10 weeks / 10 सताह [Option ID = 1372]

Correct Answer:-
(B) 6 weeks / 6 सताह [1370]

44. The thin serous fluid secreted from breast during the 24 to 48 hours following delivery is called
सव के बाद 24 से 48 घंट के दौरान तन से ावत होने वाले पतले सीरस व को कहा जाता है
[Question ID = 244]

(A) Fore milk / फॉर मक [Option ID = 1373]
(B) Hind milk / हद मक [Option ID = 1374]
(C) Colostrum / कोलोम [Option ID = 1375]
(D) Mature milk / मैयोर मक [Option ID = 1376]

Correct Answer:-
(C) Colostrum / कोलोम [1375]

45. Which of the following medicine can be used for suppression of lactation
तयवण के दमन के लए ननलखत म से कस दवा का उपयोग कया जा सकता है
[Question ID = 245]

(A) Inj. Methergine / मेथरजन इंजेशन [Option ID = 1377]
(B) Inj. Oxytocin / ऑसीटोसन इंजेशन [Option ID = 1378]
(C) Tab. Cabergoline / केबरगोलन टेबलेट [Option ID = 1379]
(D) Tab. Progesterone / ोजेटेरोन टेबलेट [Option ID = 1380]

Correct Answer:-
(C) Tab. Cabergoline / केबरगोलन टेबलेट [1379]

46. Keeping the baby with the mother, in the cot is called
खाट म माता के साथ बचे को रखना को कहा जाता ह
[Question ID = 246]

(A) Caring / देखभाल [Option ID = 1381]
(B) Kangaroo care / कंगा देखभाल [Option ID = 1382]
(C) Rooming in / कपालन [Option ID = 1383]
(D) Neonatal care / नवजात देखभाल [Option ID = 1384]

Correct Answer:-
(C) Rooming in / कपालन [1383]

47. The colour of amniotic fluid in meconium stained liquor is
मेकोनयम अभरंजत लकर म एमनयोटक व का रंग है
[Question ID = 247]

(A) Greenish / थोड़ा हरे रंग सा [Option ID = 1385]
(B) Watery / पानी जैसा रंग [Option ID = 1386]
(C) White / सफ़ेद [Option ID = 1387]
(D) Reddish / लाल रंग [Option ID = 1388]



SAMS 2021 / PAPER - II Page 11 of 22

Correct Answer:-
(A) Greenish / थोड़ा हरे रंग सा [1385]

48. The components of active management of third stage of labour includes all except
सवपीड़ा के तीसरे चरण के सय बंधन के घटक म सभी शामल है, सवाय क
[Question ID = 248]

(A) Use of oxytocin / ऑसीटोसन का उपयोग [Option ID = 1389]
(B) Uterine massage / गभाशय मसाज [Option ID = 1390]
(C) Delivery of placenta / लेसटा क डलीवरी [Option ID = 1391]
(D) Rooming in / कपालन [Option ID = 1392]

Correct Answer:-
(D) Rooming in / कपालन [1392]

49. During labour inj. Oxytocin has to be administered intravenously in which of the following ways
सव पीड़ा के दौरान ननलखत म से कस तरीके से ऑसीटोसन इंजेशन को अंतःशरा प से शासत कया जाना है
[Question ID = 249]

(A) Bolus / बोलस [Option ID = 1393]
(B) Intravenous infusion / इंावेनस इफूशन [Option ID = 1394]
(C) Fast push / फाट पुश [Option ID = 1395]
(D) Intramuscular / अंतपशीय [Option ID = 1396]

Correct Answer:-
(B) Intravenous infusion / इंावेनस इफूशन [1394]

50. If the placenta is not delivered within 30 minutes of delivery of the baby, it is called
यद शशु के सव के 30 मनट के भीतर नाल को सूत नह कया जाता है, तो उसे कहा जाता है
[Question ID = 250]

(A) Placenta praevia / लेसटा ैवया [Option ID = 1397]
(B) Post partum haemorrhage / पोट पाटम हैमरेज [Option ID = 1398]
(C) Retained placenta / रटड लेसटा [Option ID = 1399]
(D) Placental ischemia / लेसटरी इकमया [Option ID = 1400]

Correct Answer:-
(C) Retained placenta / रटड लेसटा [1399]

51. If the placenta is not delivered within 30 minutes of delivery then it can be removed
यद सव के 30 मनट के भीतर नाल को तुत नह कया जाता है, तो इसे नन ारा हटाया जा सकता है
[Question ID = 251]

(A) By controlled traction / नयंत कषण [Option ID = 1401]
(B) Manual method / मैनुअल वध [Option ID = 1402]
(C) Surgery / सजरी [Option ID = 1403]
(D) None of the above / उपरो म से कोई नह [Option ID = 1404]

Correct Answer:-
(B) Manual method / मैनुअल वध [1402]

52. Episiotomy has to be done during
एपीसीओटमी को नन के दौरान कया जाना है
[Question ID = 252]

(A) Onset of labour / सवपीड़ा क शुआत [Option ID = 1405]
(B) First stage of labour / सवपीड़ा का पहला चरण [Option ID = 1406]
(C) Second stage of labour / सवपीड़ा का सरा चरण [Option ID = 1407]
(D) Third stage of labour / सवपीड़ा का तीसरा चरण [Option ID = 1408]
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Correct Answer:-
(C) Second stage of labour / सवपीड़ा का सरा चरण [1407]

53. The normal birth weight of a newborn in India is
भारत म नवजात शशु का सामाय जम वजन होता है
[Question ID = 253]

(A) 1.5 to 2.5 Kg / 1.5 से 2.5 कलोाम [Option ID = 1409]
(B) 2.5 to 3.5 Kg / 2.5 से 3.5 कलोाम [Option ID = 1410]
(C) 1.5 to 3 kg / 1.5 से 3 कलोाम [Option ID = 1411]
(D) 4.5 to 5 Kg / 4.5 से 5 कलोाम [Option ID = 1412]

Correct Answer:-
(B) 2.5 to 3.5 Kg / 2.5 से 3.5 कलोाम [1410]

54. Wiping the amniotic and making the baby dry prevents heat loss from the infant as Heat loss in the first
half hour is largely due to ____________ of amniotic fluid
एनयोटक को पछने से और शशु को शुक करने से नवजात म से हीट लॉस रोका जाता है यक पहले आधे घंटे म हीट लॉस काफ हद
तक एमनयोटक व के ____________ के कारण होता है
[Question ID = 254]

(A) Conduction / वाहकव [Option ID = 1413]
(B) Convection / संवहन [Option ID = 1414]
(C) Evaporation / वापीकरण [Option ID = 1415]
(D) Radiation / वकरण [Option ID = 1416]

Correct Answer:-
(C) Evaporation / वापीकरण [1415]

55. A newborn baby is delivered and has visible secretion, the method of suction to be followed
एक नवजात शशु क सूत होती है और इसम ाव दखाई देता है, इसम नन सशन क वध का अनुसरण कया जाता है
[Question ID = 255]

(A) Nose first then mouth / पहले नाक उसके बाद मुंह [Option ID = 1417]
(B) Mouth first then nose / पहले मुंह उसके बाद नाक [Option ID = 1418]
(C) Deep inside mouth up to larynx / मुंह के अंदर गहरा गले तक [Option ID = 1419]
(D) Hold baby upside down and clean / बचे को उटा पकड़ और साफ कर [Option ID = 1420]

Correct Answer:-
(B) Mouth first then nose / पहले मुंह उसके बाद नाक [1418]

56. White cheesy material on the skin of newborn present at birth is called
जम के समय मौजूद नवजात शशु क वचा पर सफेद चीज़ जैसे पदाथ को कहा जाता है
[Question ID = 256]

(A) Lanugo / लानुगो [Option ID = 1421]
(B) Vernix caseosa / वनस केसोसा [Option ID = 1422]
(C) Amniotic fluid / एमनयोटक व [Option ID = 1423]
(D) Brown fat / ाउन वसा [Option ID = 1424]

Correct Answer:-
(B) Vernix caseosa / वनस केसोसा [1422]
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57. The vaccine to be given at birth are
जम के समय दया जाने वाला टका है
[Question ID = 257]

(A) BCG, Hepatitis B, DPT / बीसीजी, हेपेटाइटस बी, डीपीट [Option ID = 1425]
(B) BCG, OPV, Hepatitis B / बीसीजी, ओपीवी, हेपेटाइटस बी [Option ID = 1426]
(C) BCG, DPT, MMR / बीसीजी, डीपीट, एमएमआर [Option ID = 1427]
(D) DPT, MMR, Hepatitis B / डीपीट, एमएमआर, हेपेटाइटस बी [Option ID = 1428]

Correct Answer:-
(B) BCG, OPV, Hepatitis B / बीसीजी, ओपीवी, हेपेटाइटस बी [1426]

58. Adequacy of breast feeding can be assessed by all of the following signs except
केवल ननलखत लण ारा तनपान क पयातता का आकलन कया जा सकता है, सवाय क
[Question ID = 258]

(A) Passes urine 6 – 8 times per day / त दन 6 - 8 बार मू करता है। [Option ID = 1429]
(B) Sleeps for 2 – 3 hours after feed / फड के बाद 2 - 3 घंटे सोता है [Option ID = 1430]
(C) Gains weight adequately / वजन पयात प से बढ़ता है। [Option ID = 1431]
(D) Crosses birth weight by 3 days / 3 दन म जम के समय के वजन को पार करता है [Option ID = 1432]

Correct Answer:-
(D) Crosses birth weight by 3 days / 3 दन म जम के समय के वजन को पार करता है [1432]

59. Normal body temperature of newborn is
नवजात शशु का सामाय शरीर का तापमान है
[Question ID = 259]

(A) 36 - 36.8 degree celsius / 36 - 36.8 डी सेसयस [Option ID = 1433]
(B) 36.5 -37.4 degree celsius / 36.5 -37.4 डी सेसयस [Option ID = 1434]
(C) 37 – 38 degree celsius / 37 – 38 डी सेसयस [Option ID = 1435]
(D) 37 – 40 degree Celsius / 37 – 40 डी सेसयस [Option ID = 1436]

Correct Answer:-
(B) 36.5 -37.4 degree celsius / 36.5 -37.4 डी सेसयस [1434]

60. While preparing for neonatal resuscitation, the bag and mask should be checked for all of the following
except
नवजात पुनजवन क तैयारी करते समय, बैग और माक को ननलखत सभी के लए जांचना चाहए, सवाय क
[Question ID = 260]

(A) Appropriate size of the face mask / फेस माक का उपयु आकार [Option ID = 1437]
(B) Bag for re – inflation / पुन: मुाफत के लए बैग [Option ID = 1438]
(C) Adequate pressure / पयात दाब [Option ID = 1439]
(D) Suction catheter / सशन कैथेटर [Option ID = 1440]

Correct Answer:-
(D) Suction catheter / सशन कैथेटर [1440]

61. Preterm newborn is a baby born at
समय पूव नवजात, एक शशु है जो नन पर जम लेता है
[Question ID = 261]

(A) < 37 completed weeks of gestation / 37 सताह से कम पूण कये ए गभधारण [Option ID = 1441]
(B) < 38 completed weeks of gestation / 38 सताह से कम पूण कये ए गभधारण [Option ID = 1442]
(C) < 39 completed weeks of gestation / 39 सताह से कम पूण कये ए गभधारण [Option ID = 1443]
(D) < 40 completed weeks of gestation / 40 सताह से कम पूण कये ए गभधारण [Option ID = 1444]

Correct Answer:-
(A) < 37 completed weeks of gestation / 37 सताह से कम पूण कये ए गभधारण [1441]
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62. Failure of descent of one or both testes at birth in newborns is called
नवजात शशु म जम के समय एक या दोन वृषण म उपत क वफलता को कहा जाता है
[Question ID = 262]

(A) Orchidopexy / ओकडोपेसी [Option ID = 1445]
(B) Phimosis / फाइमोसस [Option ID = 1446]
(C) Cryptorchidism / पटोरचडम [Option ID = 1447]
(D) Hydrocele / हीोसेले [Option ID = 1448]

Correct Answer:-
(C) Cryptorchidism / पटोरचडम [1447]

63. The available strength of epinephrine is
एपनेन क उपलध संया है
[Question ID = 263]

(A) 1:100 / 1:100 [Option ID = 1449]
(B) 1:500 / 1:500 [Option ID = 1450]
(C) 1:1000 / 1:1000 [Option ID = 1451]
(D) 1:10,000 / 1:10,000 [Option ID = 1452]

Correct Answer:-
(C) 1:1000 / 1:1000 [1451]

64. A newborn is assessed for APGAR at five minutes after birth. The score is 8. What does this indicate
जम के पांच मनट बाद ऐपीजीएआर के लए एक नवजात शशु का मूयांकन कया जाता है। कोर 8 है। यह या दशाता है
[Question ID = 264]

(A) No depression / कोई डेशन नह ह [Option ID = 1453]
(B) Mild depression / हका डेशन [Option ID = 1454]
(C) Moderate depression / मयम डेशन [Option ID = 1455]
(D) Severe depression / गंभीर डेशन [Option ID = 1456]

Correct Answer:-
(A) No depression / कोई डेशन नह ह [1453]

65. In the first day of life of a newborn, the possible causes of seizures are all except
नवजात शशु के जीवन के पहले दन म, मग के संभावत कारण सभी ह, सवाय क
[Question ID = 265]

(A) Hypoglycaemia / हाइपोलाइसेमया [Option ID = 1457]
(B) Tetanus / टेटनस [Option ID = 1458]
(C) Asphyxia / एफसया [Option ID = 1459]
(D) Intraventricular bleeding / इंावकुलर राव [Option ID = 1460]

Correct Answer:-
(B) Tetanus / टेटनस [1458]

66. While providing first aid, do not provide anything to eat or drink to all the following persons except
ाथमक चकसा दान करते समय, ननलखत सभी य को खाने या पीने के लए कुछ भी दान न कर, सवाय क
[Question ID = 266]

(A) Severely injured / गंभीर प से घायल  [Option ID = 1461]
(B) Becoming sleepy / नात  [Option ID = 1462]
(C) Falling unconscious / बेहोश आ  [Option ID = 1463]
(D) Diarrhea and fever leading to dehydration / दत और बुखार जसक वजह से नजलीकरण है [Option ID =

1464]

Correct Answer:-
(D) Diarrhea and fever leading to dehydration / दत और बुखार जसक वजह से नजलीकरण है [1464]
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67. When the victim is 8 years old boy the appropriate method to provide CPR is
जब पीड़त 8 वष का लड़का है तो सीपीआर दान करने के लए उपयु वध है
[Question ID = 267]

(A) Thumb technique / अंगूठा तकनीक [Option ID = 1465]
(B) Two finger technique / दो ऊँगली क तकनीक [Option ID = 1466]
(C) One hand technique / एक हाथ क तकनीक [Option ID = 1467]
(D) Two hand technique / दो हाथ क तकनीक [Option ID = 1468]

Correct Answer:-
(C) One hand technique / एक हाथ क तकनीक [1467]

68. The compression ventilation ratio for providing CPR for an adult victim is
एक वयक पीड़त के लए सीपीआर दान करने के लए संपीड़न वटलेशन का अनुपात है
[Question ID = 268]

(A) 10:2 / 10:2 [Option ID = 1469]
(B) 15:2 / 15:2 [Option ID = 1470]
(C) 20:2 / 20:2 [Option ID = 1471]
(D) 30:2 / 30:2 [Option ID = 1472]

Correct Answer:-
(D) 30:2 / 30:2 [1472]

69. What help the heart to pump blood to all parts of the body
शरीर के सभी भाग म र पंप करने म दय को या मदद करता है
[Question ID = 269]

(A) Relaxation / वाम [Option ID = 1473]
(B) Contraction / संकुचन [Option ID = 1474]
(C) Ejaculation / खलन [Option ID = 1475]
(D) Expansion / वतारण [Option ID = 1476]

Correct Answer:-
(B) Contraction / संकुचन [1474]

70. The one which carries waste materials from different parts of the body to kidneys is
एक अंग जो अपश पदाथ को शरीर के वभन हस से गुद तक पंचाता है, वह है
[Question ID = 270]

(A) Heart / दय [Option ID = 1477]
(B) Lungs / फेफड़े [Option ID = 1478]
(C) Blood / र [Option ID = 1479]
(D) Bone / अथ [Option ID = 1480]

Correct Answer:-
(C) Blood / र [1479]

71. The system that is responsible for all the sensations of the body is called
शरीर क सभी संवेदना के लए जमेदार तं को कहा जाता है
[Question ID = 271]

(A) Skeletal system / कंकाल तं [Option ID = 1481]
(B) Gastro intestinal system / जठर-आं तं [Option ID = 1482]
(C) Nervous system / तंका तं [Option ID = 1483]
(D) Excretory system / उसजन तं [Option ID = 1484]

Correct Answer:-
(C) Nervous system / तंका तं [1483]



SAMS 2021 / PAPER - II Page 16 of 22

72. What gives shape and support to the human body
मानव शरीर को कौन आकार और सहारा देता है
[Question ID = 272]

(A) Muscles / मांसपेशय [Option ID = 1485]
(B) Bones / अथ [Option ID = 1486]
(C) Heart / दय [Option ID = 1487]
(D) Skin / वचा [Option ID = 1488]

Correct Answer:-
(B) Bones / अथ [1486]

73. Largest sense organ of human body is
मानव शरीर का सबसे बड़ा संवेदक अंग है
[Question ID = 273]

(A) Heart / दय [Option ID = 1489]
(B) Lungs / फेफड़े [Option ID = 1490]
(C) Skin / वचा [Option ID = 1491]
(D) Hands / हाथ [Option ID = 1492]

Correct Answer:-
(C) Skin / वचा [1491]

74. An hygienic measure to prevent spread of COVID 19 infection is
कोवड 19 संमण के सार को रोकने के लए वायकर उपाय है
[Question ID = 274]

(A) Eating well / अछ तरह से भोजन करना [Option ID = 1493]
(B) Brushing twice a day / दन म दो बार श करना [Option ID = 1494]
(C) Hand washing / हाथ धोना [Option ID = 1495]
(D) Sleeping / सोना [Option ID = 1496]

Correct Answer:-
(C) Hand washing / हाथ धोना [1495]

75. International Day of the Midwife is celebrated on
दाई (मडवाइफ) का अंतराीय दवस नन पर मनाया जाता है
[Question ID = 275]

(A) 5th May / 5 मई [Option ID = 1497]
(B) 7th April / 7 अैल [Option ID = 1498]
(C) 1st May / 1 मई [Option ID = 1499]
(D) 12th May / 12 मई [Option ID = 1500]

Correct Answer:-
(A) 5th May / 5 मई [1497]

76. For an unconscious patient the method to remove excess secretions from mouth is
बेहोश रोगी के लए मुंह से अतर ाव को हटाने क पत है
[Question ID = 276]

(A) Suction / सशन [Option ID = 1501]
(B) Bed bath / शया नान [Option ID = 1502]
(C) Early mobilization / ारंभक संचालन [Option ID = 1503]
(D) Isolation / आइसोलेशन [Option ID = 1504]

Correct Answer:-
(A) Suction / सशन [1501]
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77. A person with anxiety disorder will have all the following symptoms except
चता वकार त  म सभी ननलखत लण हगे, सवाय क
[Question ID = 277]

(A) Increased heart rate / बढ़ ई दय गत [Option ID = 1505]
(B) Rapid breathing / तेजी से सांस लेना [Option ID = 1506]
(C) Increased sleep / नद म वृ [Option ID = 1507]
(D) Restlessness / बेचैनी [Option ID = 1508]

Correct Answer:-
(C) Increased sleep / नद म वृ [1507]

78. A state in which a person has strong emotions and behaves in an uncontrolled way is called
एक अवथा जसम  क मजबूत भावनाए ंहोती ह और अनयंत तरीके से वहार करता है, उसे कहा जाता है
[Question ID = 278]

(A) Tension / तनाव [Option ID = 1509]
(B) Hysteria / हटरया [Option ID = 1510]
(C) Chorea / कोरया [Option ID = 1511]
(D) All the above / उपरो के सभी [Option ID = 1512]

Correct Answer:-
(B) Hysteria / हटरया [1510]

79. Fear of closed spaces is called
बंद जगह के डर को नन कहा जाता है
[Question ID = 279]

(A) Acrophobia / एोफोबया [Option ID = 1513]
(B) Claustrophobia / लौोफ़ोबया [Option ID = 1514]
(C) Arachnophobia / अरैनोफोबया [Option ID = 1515]
(D) Autophobia / ऑटोफोबया [Option ID = 1516]

Correct Answer:-
(B) Claustrophobia / लौोफ़ोबया [1514]

80. The signs and symptoms of hysteria includes all the following except
हटरया के संकेत और लण म ननलखत सभी शामल ह, सवाय क
[Question ID = 280]

(A) Anxiety / चता [Option ID = 1517]
(B) Fainting / बेहोशी [Option ID = 1518]
(C) Seizure like movements / जती जैसी हलनचलन [Option ID = 1519]
(D) Appropriate thinking and decision making / उचत वचार और नणय लेना [Option ID = 1520]

Correct Answer:-
(D) Appropriate thinking and decision making / उचत वचार और नणय लेना [1520]

81. The essentials of primary health care are all of the following except
ाथमक वाय देखभाल क अनवायता ननलखत सभी शामल ह, सवाय क
[Question ID = 281]

(A) Immunization against major infectious diseases / मुख संामक रोग के लए टकाकरण [Option ID = 1521]
(B) Promotion of food supply and proper nutrition / खा आपूत और उचत पोषण को बढ़ावा देना [Option ID =

1522]
(C) An adequate supply of safe water / साफ पानी क पयात आपूत [Option ID = 1523]
(D) Providing higher education for all / सभी के लए उच शा दान करना [Option ID = 1524]

Correct Answer:-
(D) Providing higher education for all / सभी के लए उच शा दान करना [1524]
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82. Involvement of individuals and community in the promotion of their own health and welfare in primary
health care is called
ाथमक वाय देखभाल म वयं के वाय और कयाण को बढ़ावा देने म य और समुदाय क भागीदारी को कहा जाता ह
[Question ID = 282]

(A) Equitable distribution / समान वतरण [Option ID = 1525]
(B) Community participation / सामुदायक भागीदारी [Option ID = 1526]
(C) Appropriate technology / उपयु ौोगक [Option ID = 1527]
(D) All the above / उपरो के सभी [Option ID = 1528]

Correct Answer:-
(B) Community participation / सामुदायक भागीदारी [1526]

83. As per Indian public health standards first antenatal visit should be done at
भारतीय सावजनक वाय मानक के अनुसार थम सवपूव भट क जानी चाहए
[Question ID = 283]

(A) 2 weeks of gestation / 2 सताह का गभधारण [Option ID = 1529]
(B) Within 12 weeks of gestation / गभधारण के 12 सताह के भीतर [Option ID = 1530]
(C) Within 14 weeks of gestation / गभधारण के 14 सताह के भीतर [Option ID = 1531]
(D) Within 20 weeks of gestation / गभधारण के 20 सताह के भीतर [Option ID = 1532]

Correct Answer:-
(B) Within 12 weeks of gestation / गभधारण के 12 सताह के भीतर [1530]

84. Antenatal care in a primary health centre includes all of the following except
ाथमक वाय क  म सव पूव देखभाल म ननलखत सभी शामल ह, सवाय क
[Question ID = 284]

(A) Lab investigations like haemoglobin and blood grouping / योगशाला जांच जैसे हीमोलोबन और लड ुपग
[Option ID = 1533]

(B) Nutrition and health counselling / पोषण और वाय परामश [Option ID = 1534]
(C) Identification and management of high risk and alarming signs during pregnancy / गभावथा के दौरान

उच जोखम और खतरनाक संकेत क पहचान और बंधन [Option ID = 1535]
(D) Conducting high risk delivery / उच जोखम भरी सव का संचालन [Option ID = 1536]

Correct Answer:-
(D) Conducting high risk delivery / उच जोखम भरी सव का संचालन [1536]

85. The term initiation of early breast feeding means
पारभाषक शद जद तनपान कराने क शुआत अथ है
[Question ID = 285]

(A) Initiating breast feeding within one minute after delivery / सव के बाद एक मनट के भीतर तनपान कराने क
शुआत करना। [Option ID = 1537]

(B) Initiating breast feeding within one hour of delivery / सव के एक घंटे के भीतर तनपान कराने क शुआत करना
[Option ID = 1538]

(C) Initiating breast feeding within two hours of delivery / सव के दो घंटे के भीतर तनपान कराने क शुआत
करना। [Option ID = 1539]

(D) Initiating breast feeding with one day of delivery / सव के एक दन के भीतर तनपान कराने क शुआत करना
[Option ID = 1540]

Correct Answer:-
(B) Initiating breast feeding within one hour of delivery / सव के एक घंटे के भीतर तनपान कराने क शुआत करना [1538]
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86. For emergency care of sick children at PHC the strategy to be followed is
पीएचसी म बीमार बच क आपातकालीन देखभाल हेतु पालन क जाने वाली रणनीत है
[Question ID = 286]

(A) PALS guidelines / पीएएलएस दशा-नदश [Option ID = 1541]
(B) NALS guidelines / एनएएलएस दशानदश [Option ID = 1542]
(C) IMNCI guidelines / आईएमएनसीआई दशानदश [Option ID = 1543]
(D) APA guidelines / एपीए दशानदश [Option ID = 1544]

Correct Answer:-
(C) IMNCI guidelines / आईएमएनसीआई दशानदश [1543]

87. To maintain sanitation at community level the following measures have to be taken except
सामुदायक तर पर वछता बनाए रखने के लए ननलखत उपाय करने हगे, सवाय क
[Question ID = 287]

(A) Proper waste disposal / उचत अपश नपटान [Option ID = 1545]
(B) Avoid waste of water resource / जल संसाधन के नुकसान से बच [Option ID = 1546]
(C) Avoid high noise / उच शोर से बच। [Option ID = 1547]
(D) Improper housing / अनुचत आवास सुवधा [Option ID = 1548]

Correct Answer:-
(D) Improper housing / अनुचत आवास सुवधा [1548]

88. The diseases that are spread through unsafe water are all of the following except
असुरत जल से फैलने वाली बीमारयाँ ननलखत सभी ह, सवाय क
[Question ID = 288]

(A) Cholera / हैजा [Option ID = 1549]
(B) Dysentery / पेचश [Option ID = 1550]
(C) Typhoid / टाइफाइड [Option ID = 1551]
(D) Small pox / चेचक [Option ID = 1552]

Correct Answer:-
(D) Small pox / चेचक [1552]

89. Vaccine that is administered in children to prevent diarrhoea is
बच को दत से बचाने के लए टका जसका शासन कया जाता है, वह है
[Question ID = 289]

(A) Polio vaccine / पोलयो टका [Option ID = 1553]
(B) Hepatitis B / हेपेटाइटस बी [Option ID = 1554]
(C) Rota virus / रोटा वायरस [Option ID = 1555]
(D) Pneumococcal / यूमोकोकल [Option ID = 1556]

Correct Answer:-
(C) Rota virus / रोटा वायरस [1555]

90. The route of administration of BCG vaccine is
बीसीजी टके के शासन का माग है
[Question ID = 290]

(A) Oral / मौखक [Option ID = 1557]
(B) Intradermal / अंतवचीय [Option ID = 1558]
(C) Subcutaneous / अववचीय [Option ID = 1559]
(D) Intramuscular / अंतपशीय [Option ID = 1560]

Correct Answer:-
(B) Intradermal / अंतवचीय [1558]
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91. Vitamin A deficiency causes
वटामन ए क कमी के कारण नन होता है
[Question ID = 291]

(A) Beriberi / बेरीबेरी [Option ID = 1561]
(B) Anaemia / एनीमया [Option ID = 1562]
(C) Night blindness / रतधी [Option ID = 1563]
(D) Marasmus / सूखा रोग [Option ID = 1564]

Correct Answer:-
(C) Night blindness / रतधी [1563]

92. Oral polio vaccine is a
मौखक पोलयो टका है
[Question ID = 292]

(A) Killed vaccine / मृत टका [Option ID = 1565]
(B) Immunoglobulin / इयुनोलोबुलन [Option ID = 1566]
(C) Antiviral / एटंवायरल [Option ID = 1567]
(D) Both A and B / A और B दोन [Option ID = 1568]

Correct Answer:-
(D) Both A and B / A और B दोन [1568]

93. Scurvy is caused due to the deficiency of which of the following vitamin
ननलखत वटामन म से कसक कमी के कारण कव होता है
[Question ID = 293]

(A) Vitamin A / वटामन ए [Option ID = 1569]
(B) Vitamin B / वटामन बी [Option ID = 1570]
(C) Vitamin C / वटामन सी [Option ID = 1571]
(D) Vitamin D / वटामन डी [Option ID = 1572]

Correct Answer:-
(C) Vitamin C / वटामन सी [1571]

94. The programme that has permitted to use drugs by ANM’s in case of specific emergency situations to
reduce maternal mortality is
एक कायम जसने मातृ मृयु दर को कम करने के लए वश आपातकालीन थतय के कस म एएनएम ारा दवा का उपयोग करने
क अनुमत द है, वह है
[Question ID = 294]

(A) Janani Suraksha Yogana / जननी सुरा योजना [Option ID = 1573]
(B) Janani Shishu Suraksha Karyakram / जननी शशु सुरा कायकम [Option ID = 1574]
(C) RCH Phase I / आरसीएच चरण I [Option ID = 1575]
(D) RCH Phase II / आरसीएच चरण II [Option ID = 1576]

Correct Answer:-
(D) RCH Phase II / आरसीएच चरण II [1576]

95. The three critical determinants for declaring a facility as first referral unit include 24 hours availability all
of the following facilities except
पहली रेफरल इकाई के प म सुवधा क घोषणा करने के लए तीन महवपूण नधारक म 24 घंटे क उपलधता वाली ननलखत सभी
सुवधाए ंशामल है, सवाय क
[Question ID = 295]

(A) Surgical interventions / शयचकसक हतेप [Option ID = 1577]
(B) New Born Care / नवजात देखभाल [Option ID = 1578]
(C) Blood storage facility / र भंडारण सुवधा [Option ID = 1579]
(D) Immunization facility / टकाकरण सुवधा [Option ID = 1580]
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Correct Answer:-
(D) Immunization facility / टकाकरण सुवधा [1580]

96. While providing feed to a bed ridden patient the ideal position the patient has to be kept is
शयात रोगी को भोजन दान करते समय, रोगी को थत करने क आदश थत है
[Question ID = 296]

(A) Supine position / सुपाइन थत [Option ID = 1581]
(B) Prone position / ोन थत [Option ID = 1582]
(C) Fowler's position / फाउलर थत [Option ID = 1583]
(D) Side lying position / साइड लाइंग थत [Option ID = 1584]

Correct Answer:-
(C) Fowler's position / फाउलर थत [1583]

97. An infant attains head control by
एक शशु सर नयंण नन तक ात कर लेता है
[Question ID = 297]

(A) 15 days / 15 दन [Option ID = 1585]
(B) 3 – 4 months / 3 - 4 महीने [Option ID = 1586]
(C) 6 months / 6 महीने [Option ID = 1587]
(D) 8 months / 8 महीने [Option ID = 1588]

Correct Answer:-
(C) 6 months / 6 महीने [1587]

98. The mode of transmission of Hepatitis C is
हेपेटाइटस सी के संचरण का तरीका है
[Question ID = 298]

(A) Fecal oral route / मल मौखक माग [Option ID = 1589]
(B) Droplet nuclei / छोट बूंद नाभक [Option ID = 1590]
(C) Contaminated Blood / षत र [Option ID = 1591]
(D) None of these / इनम से कोई नह [Option ID = 1592]

Correct Answer:-
(C) Contaminated Blood / षत र [1591]

99. Which animal is amplifier of Japanese encephalitis?
कौन सा ाणी जापानी इंसेफेलाइटस का एपलीफायर है?
[Question ID = 299]

(A) Cow / गाय [Option ID = 1593]
(B) Monkey / बंदर [Option ID = 1594]
(C) Pig / सुअर [Option ID = 1595]
(D) Cat / बली [Option ID = 1596]

Correct Answer:-
(C) Pig / सुअर [1595]

100. Breast feeding week is celebrated in
तनपान सताह नन म मनाया जाता है
[Question ID = 300]

(A) 1st week of July / जुलाई का थम सताह [Option ID = 1597]
(B) 1st week of August / अगत का थम सताह [Option ID = 1598]
(C) 1st week of September / सतंबर का थम सताह [Option ID = 1599]
(D) 1st week of November / नवंबर का थम सताह [Option ID = 1600]
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Correct Answer:-
(B) 1st week of August / अगत का थम सताह [1598]
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